
International School en Tegucigalpa, Honduras
Diploma de Escuela Primaria

International School en Tegucigalpa, Honduras
Diploma de Escuela Intermedia 

International School en Tegucigalpa, Honduras
Diploma de Escuela Secundaria
Bachillerato en Ciencias y Letras

MÉDICO CLÍNICO Facultad de Ciencias Médicas (FCM).  
MÉDICO QUIRÚRGICO Hospital Escuela Universitario (HEU).

Héctor David Almendares Sánchez

CURRICULUM VITAE 

Médico preparado durante 8 años en la Escuela de Medicina de la UNAH 
con multiples experiencias en diferentes áreas, asignado a distintos casos 
médicos y evaluando a distintos pacientes en turnos rotatorios en a.m y 
p.m ubicados en las zonas urbanas y rurales.

Desarrollar profesionalmente todo el conocimiento adquirido a través de 
mi formación académica en las diferentes áreas de la salud y profesional, 
demostrando ser una persona capaz con valores inculcados, con diferentes 
habilidades para poder ejercer mi trabajo o actividad con ética, servicio y 
esfuerzo en el, de la misma manera se trabajar de forma individual o grupal.

CONTACTO

(+504) 9910-0194
(+504) 9798-6233

Bo. El Bosque, calle principal, 
casa #1016, Tegucigalpa

https://www.facebook.com/Home-Doctor
-101537314585802/?modal=admin_todo_tour

davidas92@hotmail.com

IDIOMAS
Español

Inglés

Alemán

Portugués

Japonés

SOFTWARE
Microsoft Word 

Windows

Power Point

Microsoft Excel

PASATIEMPOS
LEER, DEPORTES, MÚSICA, BAILAR

OBJETIVO PROFESIONAL

Primaria1997 - 2003

Intermedia2003 - 2006

Secundaria2006 - 2010

Ecobar Ecovivienda Tegucigalpa, laboré  desde 01 de diciembre al 
30 de diciembre.

• Hospital Escuela Universitario/ Hospital Materno-Infantil
desde 01 de mayo al 31 de octubre. 
• Hospital San Francisco, Juticalpa, Olancho desde el 01 
de noviembre al 30 de abril.

• Universidad Nacional Autónoma de Honduras
Clínicas Médicas, Área de Salud VOAE desde el 21 de noviembre al 21 de 
noviembre.

Bartender and  Waiter12/2016

Internado Rotatorio2017 - 2018

Servicio Social2018 - 2019

Universidad Nacional Autónoma de Honduras
Médico Clínico
Médico Quirúrgico

Universidad2011 - 2019

EDUCACIÓN

EXPERIENCIA LABORAL



EXPERIENCIA LABORAL

Startek Tegucigalpa, laboré en el área de Amazon 
desde el 21 de noviembre al 22 de febrero.

Agente de Servicio al Cliente2018 - 2019

Consulta médica domiciliaria múltiple en zonas urbanas y 
rurales en turnos a.m y p.m.

Consulta Médica a Domicilio2018 - 2019

Deloitte, Golf Country Club Tegucigalpa, laboré el 07 de septiembre 
por 5 horas seguidas.

Bartender 09/2019

Arquidiócesis Juvenil de junio a noviembre.

Instituto Nacional de Formación Profesional (INFOP - San Felipe) 
del 02 al 06 de agosto.

MÉDICO CLÍNICO Facultad de Ciencias Médicas (FCM).  
MÉDICO QUIRÚRGICO Hospital Escuela Universitario (HEU).

Héctor David Almendares Sánchez

CURRICULUM VITAE 

Médico preparado durante 8 años en la Escuela de Medicina de la UNAH 
con multiples experiencias en diferentes areas, asignado a distintos casos 
medicos y evaluando a distintos pacientes en turnos rotatorios en a.m y 
p.m ubicados en las zonas urbanas y rurales.

CONTACTO

(+504) 9910-0194

(+504) 8957-3207
Jairo Gómez

(+504) 9822-3329
ME Dr. José Velasquez

(+504) 9728-8032
Andrea Monjarrez 

Bo. El Bosque, calle principal, 
casa #1016, Tegucigalpa

https://www.facebook.com/Home-Doctor
-101537314585802/?modal=admin_todo_tour

davidas92@hotmail.com

REFERENCIAS 
PROFESIONALES

REFERENCIAS PERSONALES

Curso de Entrenamiento para Líderes Juveniles2009

Curso de Técnicas de Limpieza

Instituto Nacional de Formación Profesional (INFOP - San Felipe) 
del 09 al 13 de agosto.

Curso de Manipulación de Alimentos

Instituto Nacional de Formación Profesional (INFOP - San Felipe) 
del 16 al 13 de agosto.

Curso de Técnicas de Eventos y Banquetes

Instituto Nacional de Formación Profesional (INFOP - San Felipe) 
del 06 al 17th de septiembre.

Curso de Bar y Restaurante

Instituto Nacional de Formación Profesional (INFOP - San Felipe) 
del 01 al 05 de noviembre.

Curso de Barra Americana

Facultad de Ciencias Médicas - UNAH de febrero a abril.

Curso de Medicación Temprana Nivel I

2010

2011

CURSOS Y DIPLOMAS

(+504) 9755-8168
Alan Hernandez

(+504) 9798-6233
Ingrid Alonzo

(+504) 9887-4085
Nestor Andino

(+504) 9462-9280
Selmin Calix


