Monserrath Veldsquez

Datos Generales

+504 9919-5569

Valle de Angeles, Desvio Tres
Rosas, El Sauce.

E pinedamonse2002egmail.com
Q

Numero de Co|egiaoién
24-705

Educacién Universitaria

Universidad José Cecilio del Valle

Licenciatura en Psicologia, con
orientacién al drea clinica
(2019 - 2023)

Universidad Pedagégica Nacional
Francisco Morazéan

Dip|oquo de Formacién Pedagégica
en Educacién Superior
(2023 - 2024)

Universidad Europea del Atlantico

Maestria en Neuropsicologia
(2024 - Actualmente)

Universidad José Cecilio del Valle

Maestria en Alta Gerencia del
Talento Humano
(2025 - Actualmente )

Idiomas
Espafiol
Nativo

Inglés
Nivel Basico

Licenciada en Psicologia

Soy una psicéloga organizada y responsable, con interés en
seguirme actualizando con diversos procesos, y todo esto con el
objetivo de proporcionar calidad de servicio y ayuda a mis
pacientes.

En el drea de docencia a nivel superior mi principal interés es que
mis estudiantes tengan calidad de aprendizaje, y formar grandes
profesionales para nuestro futuro.

Experiencia Laboral

Clinicas Millenium

Psicéloga Clinica

Entrevistas a pacientes iniciales, realizacién y ejecucién de
planes  psicoterapéuticos, aplicacién de  pruebas
psicométricas e interpretacién, comunicacién con los
centros educativos de los pacientes, realizacién de
informes y seguimiento a los pacientes.

Academia Eleven

Impartiendo  cursos, seminarios, charlas y talleres
referentes a las diversas ramas de psicologia.

Grupo UNIQO

Asistente de Talento Humano / Area Administrativa
Encargada del drea de cotizaciones, reservaciones a nivel
hotelero y drea de eventos, comunicacién con proveedores
y clientes en los diversos procesos que se realizan dentro
de la empresa, realizacién de capacitaciones y charlas
sobre salud mental en el drea organizacional.

Clinica Psicolife

Asistente de Psicologia / Area Administrativa
Realizando  planes  psicoterapéuticos para nifios,
adolescentes y adultos, revisién e interpretacién de
pruebas, realizacién de informes y reportes psicolégicos,

Foro Nacional de Sida

Taller y capacitacién sobre tema “Empoderamiento
Femenino” a pacientes con diagndstico de VIH /Sida.



Habilidades Técnicas

Aplicacién e interpretacién de
pruebas diagnésticas proyectivas vy
psicométricas, con base a las
necesidades identificadas.

Desarrollo de plan de tratamiento
psicolégico con base al diagnéstico
individual, enfocado en fortalezas,
factores sociales, capacidades vy
debilidades de cada paciente.

Habilidades Blandas

Comprometida, responsable,
comunicativa y organizada.

Trabajo dentro de los limites de
tiempo estipu|ados.

Empdtica, dindmica, adaptable a
cuc1|quier circunstancia y escucha
activa.

Habilidades sociales y
relaciones interpersonales.

buenas

Habilidades Informaticas

Word.
PowerPoint.
Excel.
Canva.
Genially.
Drive.

Referencias Personales

* Licda. Alejandra Castrillo
+504 8843-7921

e MSc. América Elvir
+504 9948-7120

¢ Dr. Julio Raudales
+504 9985-8137

Referencia Laboral

e Licdo. Alejandro Tovar
+504 8797-4674

World Vision Honduras

Taller de “; Cémo Trabajar En Equipo de Forma Sana? a
padres de familia, personal administrativo y docentes de
la Escuela Republica de Honduras.

Universidad José Cecilio del Valle

Impartiendo clases en la carrera de psicologia a nivel de
pregrado (licenciatura)

Practica Profesional

Hospital General San Felipe

Psicdloga de sala en las dreas de medicina interna y
maternidad, en el cual brinde acompafamiento y
tratamiento psicolégico a cada paciente con diversas
patologias.

Fundacién Hondureiia para el Nifio con Cancer

Apoyo en gestion de manejo y diagnéstico de casos;
establecimiento de fuentes de apoyo psicoemocional a
padres y pacientes; preparacién de técnicas de
afrontamiento, planes de apoyo y educacién entorno al
diagnéstico, actividades ludicas, terapias de grupo a
padres y madres de los pacientes hospitalizados.

Hospital Escuela

Intervencidn en crisis en drea de Consulta Externa.
Intervencién en crisis en drea de Emergencia.

Identificacién de pacientes con trastornos por consumo de
sustancias.

Capacitaciones de salud mental y clima laboral.

Sesiones de terapia psicolégica.

Informe psicolégico.

Escuela e Instituto Evangélico Luz y Verdad

Capacitacién sobre “El uso de redes sociales y el
impacto en la salud mental en los jovenes” a padres y
estudiantes.

Capacitacién sobre “Problemas de Aprendizaje” a
docentes de diferentes niveles.



