
RESUMEN PROFESIONAL

Trabajadora profesional de ventas con sólida experiencia y lista para
este puesto. Habilidad para manejar transacciones, ofrecer un
excelente servicio al cliente y mantener el área de trabajo limpia y
ordenada. Enfocada en el trabajo en equipo y en adaptarse a las
necesidades cambiantes para lograr resultados. Confiable, eficiente y
capaz de construir relaciones positivas con los clientes.

HISTORIAL LABORAL

Bodegas de Mendels
11/2025

Ayudante de cocina en la caseta de un colegio
02/2025

Comerciante individual
01/2024

Supermercados La Colonia - Empacadora
02/2023

Puesto de Baleadas
05/2022

Restaurante El Morito
01/2022

Pisos Brillantes
10/2021

Correo Nacional de Honduras - Despacho Público y Call Center
Agencia Kennedy y Toncontín
09/2015 - 06/2021

Tegucigalpa Francisco Morazán
89213424
mairenapaty2@gmail.com.com

HABILIDADES

EDUCACIÓN

11/1987
Instituto Alpha
Comayagüela, F.M, Honduras

Secretaria taquimecanógrafa

Patricia Elizabeth
Mairena Valladares

Etiquetando mercadería●

De ayudante de meseros temporal●

Por contrato de 3 meses●

Por contrato●

Atención al cliente●

Ética de trabajo e integridad●

Paciencia y empatía●

Habilidades de gestión de tiempo●

Limpieza y desinfección●

Colaboración en equipo●

Excelencia en servicio al cliente●

Fiabilidad y puntualidad●

Profesionalismo y cortesía●

Multitarea y organización●

Empatía y paciencia●

Honesta y confiable●



UNIMERC - Degustadora e impulsadora de productos
03/2010 - 08/2015

PA-PA CHACALIN - Mesera
Boulevard Morazán
11/2005 - 01/2007

Pizza hut - Telefonista, anfitriona y cajera
Miraflores y Boulevard Morazán
06/2002 - 01/2004

Popeyes - Cajera
Boulevard Morazán
05/1997 - 06/1999

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA

Curso de relaciones humanas, Pizza hut – 2001●

Curso de ventas, Grupo Jaremar – 2014●




